
親子で安心できる町
～砂田橋～

砂田橋小学校6年 PBL 子育て支援探究グループ



私たちは、授業（PBL）で砂田橋の子育
て支援について探究してきました。探究し
ていく中で、私たちが砂田橋の子育ての魅
力だと思ったものを4つ紹介します。
・子育てサロン
・砂田橋保育園
・大幸第二公園
・A棟公園、B棟公園
（大幸東公園）



所在地

東区砂田橋1ー1ー21（砂田橋会館 ２階集会室）

日時

毎月第二水曜日 10：30～11：30

対象

未就園児のお子様と保護者

参加費

100円（保険料）
※予約申込制 申込期間：開催付きの1日～3日
https://forms.gle/aPhY9KStM1GoHUQ36

子育てサロン



・育児相談（東保健センターから保健士さん）
年１回
・歯科相談（東保健センターから歯科衛生士さん）
年１回
・栄養相談（東保健センターから管理栄養士さん）
年１回
・手遊びなど（保育園の先生）
偶数月
・リトミック（外部講師）年４回
・英語の歌と絵本の読み聞かせ
（外部講師）年４回

＜子育てサロンでやっていること（2023度）＞

↓英語の絵本の読み聞かせ



子育てサロンでは、部屋やおもちゃをできる
だけ清潔にしたり、けがをしないようにマット
を敷いていたりと様々な工夫をしていて、その
裏には、「子育て中のお母さんたちが気楽に交
流できる場所を提供したい」という思いがこめ
られています。なぜ子育てサロンに参加してい
るのかを聞いてみると「ママ友と話すことで気
分転換になる」「子供が同年代の子と遊べる」
などの声がありました。



所在地

東区砂田橋三丁目2‐101‐118

受け入れ可能年齢

生後六か月から小学校就学時前まで

開設時間

7：30から19：30

砂田橋保育園



砂田橋保育園では、子供たちが健康・
安全に暮らせるように、いろいろな経験が
できるようにと近くにある公園に散歩に出
かけたり、園内の畑で季節に応じた野菜の
栽培をしていたりしています。



保護者の方にアンケートを行っており、
そのことについて改善したりして、保育園
がよりよい環境になるように努力している
そうです。保護者の方からは、「砂田橋保
育園は、子供たちがのびのびと楽しく育っ
ていく環境だ」との声が
上がっています。



団地内にある公園。大幸第二公園の中には、
遊具が多くある公園、広い広場がある公園、小
さい子向けの公園など、いくつかの公園があり、
とても充実しています。また、公園内には草花
や木が多く並んでおり、自然にも触れあえます。
平日の午後になると多くの小学生が遊んでいま
す。

大幸第二公園



団地内には、病院やスーパー、飲食店
があり、商業施設が充実しています。



公園内には、すべり台やブランコ、
シーソーなどの昔ながらの遊具や、
「ありじごく」というアスレチック遊
具など様々な遊具があり、とても楽し
めます。

ありじごく

A棟公園、B棟公園（大幸公園）



砂田橋の子育ての魅力について、わかりま
したか？私たちは砂田橋は、商業施設や支援、
公園などが充実していて、親子でとても過ご
しやすい町だと思います。そんな砂田橋の良
さが多くの人に伝わるといいなと思います。
見てくれてありがとうございました。
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